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ACTUALIZACION MODULOS DE “FORTALECIMIENTO DE
LAS CAPACIDADES EN SEGURIDAD DIGITAL PARA
COMUNIDADES EMBERA KATIO Y CHAMi ASENTADAS EN
BOGOTA”.

Introduccidn

Daiba Y Dialogo Institucional:

Internet es una herramienta de dialogo entre la comunidad e instituciones u
organizaciones de base que en una sociedad digital favorece el goce efectivo de
derechos; a pesar de ello, la falta de acceso a equipos, la ausencia de alfabe

tizacion digital e internet, tienen un impacto negativo en las posibilidades
reales del pueblo Embera para lograr consolidar una comunicacion efectiva en

una sociedad digital.

DAIBA se propone como una alternativa para la comunidad Embera asentada en
Bogota tras el desplazamiento forzado que los trae a habitar la ciudad donde las
dinamicas sociales, culturales y el SARS- COV -2 les obligaron a relacionarse

directamente con el mundo digital.

En el proceso de actualizacion de maédulos, se presentan talleres especificos que
contribuyen a fortalecer el relacionamiento de la comunidad con el entorno digital
desde sus necesidades, procesos culturales y exigencias de la cotidianidad en

relacion a sus condiciones en la ciudad.

Los ejercicios que se encuentran en esta propuesta estan atravesados por la
sensibilizacién frente a situaciones cotidianas que han puesto en riesgo la
seguridad digital de la comunidad, por lo tanto ademas de los ejercicios concretos
de reconocimiento de herramientas, se hace una reflexion frente a la identidad

digital que generan las y los Embera que usan internet.

En el capitulo 1 “Encuentro con formadores” se busca que a través de la
interdisciplinariedad surjan alternativas de encuentro con la comunidad,
generando propuestas digitales para el pueblo Embera aportando a la
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disminucion de la brecha de acceso y formacion que existe en la actualidad con

el grupo de trabajo que se desarrolla DAIBA.

En el capitulo 2 “Derechos Sexuales y Reproductivos” se plantea un dialogo
desde el reconocimiento del cuerpo, pasando por las caracteristicas del pueblo
para establecer relaciones con otras personas, revisando las experiencias
personales, encontrandonos con los derechos de las mujeres, sexuales vy
reproductivos y finalizando con la reflexion del papel de las mujeres en el

contenido que se comparte en internet.

En el capitulo 3 “Alfabetizacion digital” se pretende brindar herramientas
basicas para el desarrollo de actividades en el entorno digital que faciliten la
comunicacién con las instituciones, familiares, sociales y laborales que desarrolla
la comunidad en pro del fortalecimiento de herramientas para la seguridad digital,
habilidades basicas de manejo de equipos y ampliacién del campo laboral desde

la difusion de sus oficios.

En el capitulo 4 “Medios de Comunicacion y Uso de Redes Sociales” se
busca mostrar diversas alternativas de comunicacion que se pueden utilizar,
desde el ejercicio de concientizacion de la informacion que se consume, se
produce y se comparte en internet y su impacto en las dinamicas de la
comunidad fomentando el uso estratégico de las diversas herramientas de

comunicacion.

De acuerdo a lo anterior, las guias estan disefiadas para trabajar con la
comunidad Embera o cualquiera que a titulo personal o colectivo desee aportar al
proceso, es por esto que se crea un blog llamado “Daiba Seguridad Digital

Embera” https://daibasequridaddigitalembera.blogspot.com/ como una

alternativa para centralizar la informacion de DAIBA facilitando el dialogo entre
las personas que realicen los talleres y creando una ruta de facil acceso a los

canales institucionales con los cuales se establece mayor comunicacion



DAIBA - Derecho a la educacion:

Desde el afio 2011 diversos organismos internacionales ligados al derecho a la
comunicacién han reconocido internet como un medio sujeto de proteccion por

ende es obligacién de los Estados avanzar en garantizar su acceso progresivo.

La “Agenda 2030 sobre el Desarrollo Sostenible” de Naciones Unidas, referida a
“garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover las
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos”, reconoce la

relacién del derecho a la educacion y el acceso Internet” (Marin, José, 2021).

Con la comunidad Embera asentada en Bogota, se hace evidente la desigualdad
en el acceso a internet y a la educacién digital durante la época de pandemia e
incluso en la actualidad, teniendo en cuenta que muchas instituciones educativas

conservaron una suerte de modalidad hibrida para el desarrollo de actividades.

Dicha situacién se da por la falta de acceso y de conocimiento en el manejo de
herramientas digitales pese a que en 2019 se establece el “Pacto por la
Transformacion Digital” que busca optimizar recursos y brindar garantias de
acceso por parte del estado, sumada a la normatividad vigente y el papel de
MinTic en el compromiso de garantizar acceso a internet de los pueblos

indigenas y comunidades de zonas rurales.

En el marco de DAIBA se han realizado solicitudes de informacién a diversas

entidades relacionado a diez preguntas concretas:

1. ¢En qué estado de conectividad digital se encuentra la comunidad Embera
asentada en la ciudad de Bogota?

2. ¢Qué planes se tienen trazados para garantizar el acceso a internet a la
comunidad Embera asentada en Bogota?

3. ¢Qué planes se tienen trazados para garantizar el acceso a educacion

digital a nifios y nifias de la comunidad Embera asentada en Bogota?



4. Existen planes de coordinacién Nacion-Territorio en Bogota para avanzar
en los temas de conectividad y de etnoeducacion digital para la comunidad
Embera asentada en Bogota?

5. ¢Con qué recursos humanos y econémicos se cuentan para garantizar el
derecho humano a la educaciéon y el derecho humano a internet de la
comunidad Embera asentada en Bogota?

6. ¢Qué programas contemplan el disefio de programas educativos formales
y no formales de etnoeducacién para la comunidad Embera asentada en
Bogota?

7. ¢Se cuentan con fechas programadas para la ejecucion de planes y
recursos? ¢, Cuales son estas fechas?

8. ¢Cudles medidas se han tomado para disminuir la brecha digital en
personas de comunidad Embera asentada en Bogota?

9. ¢Se otorgaran equipos de acceso a internet para garantizar los derechos?
¢ Cuantos por albergue?

10.¢Qué alianzas con el sector publico y privado, esta realizando para
superar las condiciones de conectividad de la comunidad Embera

asentada en Bogota?

Frente a lo anterior el MinTic hace alusion a los “Centros Digitales” y “Hogares
Digitales”, los cuales proyectan ampliar la oferta de internet, sin embargo
estos no han llegado a la comunidad Embera pese a contar con espacios para

“Centros Digitales” pues muchos no cuentan con ninguna conectividad.

Por su lado la Secretaria de Educacion Distrital SED relaciona los programas
implementados durante la pandemia reconociendo que ninguno de estos
cuenta con la flexibilizacion necesaria para el pueblo Embera, mas alla de los
procesos individuales de algunos docentes, sin dejar de lado que existen las
“Orientaciones Pedagogicas Para El Trabajo Escolar Con Estudiantes
Embera: Una Posibilidad Para Transformar La Escuela En Bogotad”, el

“Lineamiento Pedagogico Para La Educacion Indigena Inicial”, los “Mo6dulos



De Saberes Ancestrales Indigenas” (SAl), entre otros, no se cuenta con una

propuesta educativa que contemple el entorno digital.

Otras entidades como Secretaria de Gobierno y la alta consejeria distrital TIC,
han realizado procesos de capacitacion en TIC’s sin embargo estos no han
tenido el alcance necesario para la comunidad Embera, ni contemplan
acciones especificas para esta comunidad en la actualidad ni a corto o

mediano plazo.

En cuanto a las instituciones educativas que tienen estudiantes de la
comunidad Embera, se encuentra que estas trabajan con las directrices de la
SED vy las herramientas tecnolégicas que esta provee, haciendo énfasis en
que son insuficientes. En la pandemia se implementé la estrategia “Aprende
en Casa” la cual pone al descubierto el alto indice de analfabetismo digital en
el pais, esta situacion afecta especialmente a estudiantes como los de la
comunidad Embera que no cuentan con los elementos necesarios para

permanecer en los procesos educativos.

De acuerdo a lo anterior, DAIBA en la actualidad es la Unica propuesta que
desarrolla procesos de alfabetizacion digital y fortalecimiento de capacidades
digitales a comunidades indigenas desplazadas forzadamente, reconociendo
una oportunidad en este proyecto para fortalecer la oferta digital distrital y

nacional a las comunidades indigenas en Colombia.

DAIBA - Derecho a la informacion y libre expresion:

Si bien la comunidad Embera no percibe el dialogo digital con la
institucionalidad como uno de los principales medios de comunicacién debido
a las barreras de acceso y conocimiento frente al uso de herramientas
digitales, no los hace ajenos a dicho entorno pues algunas personas del
pueblo manejan redes sociales y mensajeria de datos para establecer

comunicacion.

Estos no evidencian, en su mayoria el uso estratégico de las herramientas, ya

que al no percibir los riesgos en la seguridad digital se han visto expuestos a



situaciones de diversa indole que acentuan la vulneracién de derechos, o
afectan el entorno privado, la seguridad personal y colectiva de la comunidad
y permite la lectura negativa de algunas practicas de la comunidad debido a la

falta de contexto y tergiversacién de la informacion.

Algunas personas de la comunidad que han tenido la posibilidad de tener
mayor acercamiento al entorno digital, han logrado mejorar sus condiciones
socioecondmicas a través de la divulgacion de artesanias, grupos musicales,
danzas entre otros, en un ejercicio de preservacién cultural y sostenimiento

econdmico.

DAIBA ofrece una herramienta la cual logra llegar a diversas personas de la
comunidad, en todo caso no consigue abarcar las necesidades digitales de la
comunidad asentada en Bogota haciendo evidente la necesidad de ampliar
estos escenarios de fortalecimiento en capacidades y seguridad digital en el

marco de politicas publicas institucionales.

Asi entonces la actualizacion de la Guia Pedagoégica pretende fortalecer la
seguridad digital como una garantia centrada en la proteccion y seguridad de
todas las personas que usan tecnologia y servicios digitales, asegurando la
informacién econémica, empresarial y datos privados, protegiendo la identidad
de cada persona en linea, su informacion y demas datos activos (Siba Y.,
2022).

Por otro lado busca desarrollar una propuesta digital propia e interdisciplinar,
donde se pueda centralizar la informaciéon de los médulos generados en el
marco del proyecto DAIBA, profundizando en cada una de las tematicas y en
el uso de esta herramienta para la comunidad Embera como una posibilidad
de reflexionar sobre el papel de la mujer Embera en la comunidad, de vincular
sus saberes propios al mundo digital, de fortalecer la seguridad digital, de
acceder y generar contenido digital de forma estratégica para avanzar en

procesos de garantia de derechos del pueblo Embera.



EN ESTE CAPITULO SE ENCUENTRA LA REFLEXION FRENTE A LA IMPORTANCIA DE LA
INTERDISCIPLINARIEDAD PARA DAIBA, LOS ENLACES NECESARIOS PARA EXPLORAR

NUESTROS LOS MODULOS ANTERIORES Y UN TALLER DE IMPLEMENTACION CON LA
RESPECTIVA GUIA

CAPITULO 1.

ENCUENTRO CON FORMADORES

Introduccion:

La interdisciplinariedad definida desde mdltiples interpretaciones cobra
importancia en los procesos pedagogicos de diversa indole como “requerimiento
innovador dirigido a superar un saber fragmentado, es un intercambio y
cooperacion ordenada de disciplinas". Morin (1998), por lo tanto construir desde
diversos saberes, permite acercarse a conocimientos contextualizados teniendo
en cuenta que “las actividades interdisciplinares deben ir dirigidas a la
construccién de conocimiento contextualizado” (Compartir Palabra Maestra,
2018), que brinden herramientas para afrontar situaciones cotidianas desde la

articulaciéon de métodos y procedimientos con desarrollo independiente.

De acuerdo a lo anterior para DAIBA es fundamental fortalecer a diversas voces,
experiencias y aportes el proceso en seguridad digital para las comunidades
Embera y es desde alli que se plantea el encuentro con formadores que tengan
algun vinculo con dichas comunidades y desde su quehacer permitan ampliar las
posibilidades de accion para disminuir las situaciones de riesgo digital del pueblo

Embera.



Objetivo:

Socializar la propuesta DAIBA con personas que hagan parte de diferentes
escenarios relacionados con la comunidad Embera, haciendo la reflexion y
generando propuesta a partir de las posibilidades de accién de cada persona
interesada teniendo como base la interdisciplinariedad y la construccion colectiva

de propuestas de trabajo digital.

Ejercicio Practico:

Parte 1:
Presentacion:

Pensar en quien es cada persona permite un encuentro con sus raices, explorar
el origen, reconocer donde se tiene sembrado el ser. Se sugiere acompafiar la
primera parte del ejercicio con la siguiente musica de fondo ademas de tomarse
el tiempo necesario para la realizacién de la actividad recordando que este es un

ejercicio personal.

https://youtu.be/5dehi7K1Fmk “Flauta Indigena y Sonidos de la Naturaleza”,
(Acuario Music 2021)

Las siguientes preguntas deben ser abordadas desde la historia personal de
quien las desarrolla:

¢ Cual es el lugar de origen? (desde el lugar de nacimiento o determinando un

punto de partida con la historia familiar)

¢ Cual es el significado del nombre? (de no conocerlo, se invita a reflexionar

sobre el origen de este a partir de la historia familiar)
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¢ Qué concepcion tiene sobre la comunidad Embera a partir de la experiencia

con el pueblo o como parte del mismo?

En la siguiente imagen se debe sefalar:

> wh =

Cuales son sus raices (que considera como base de su vida),
El tronco (lo que da fuerza)
Los tallos (las posibilidades de accién e incidencia)

Los frutos (proyecciones a largo plazo)

1"
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¢ Plantee el objetivo personal con el ejercicio?

Socializacion de la propuesta DAIBA:

En los anteriores médulos (MASI Abogados, 2021), se establece un paso a paso
de como utilizar elementos como el celular, debido a que es el equipo mas comun
dentro de la comunidad, para entablar de forma practica, comunicacion con

entidades de interés segun la indagacion con lideres y lideresas Katio y Chami.
Los siguientes son los enlaces de consulta de dichos mddulos

1. Guia Pedagédgica:

https://masiabogados.com/quia-pedagogica-fortalecimiento-de-capacidades-en-

sequridad-digital-de-comunidades-embera/ (Masi Abogados, 2021)

Los videos relacionados a continuacion son los apoyos audiovisuales de los
modulos que preceden el actual documento (DAIBA Capacidades digitales de
comunidad Embera, 2022)

2. Introduccion
MODULO 1

oa

"4 uly
1 ;l'u,_i&_v

Aumento de
Capacidades
Digitales

Enlace: https://youtu.be/NpYq0i1B7FE Chami

https://youtu.be/NhOhWeBWfu4 Katio




3. Amenazas Digitales y Herramientas para situaciones de riesgos

t\ﬂ

© BOGOTA
2 - Amenazas Digitales y Herramientas para situaciones de riesgos

Enlace: https://youtu.be/M3TVTXPuFbc Chami

https://youtu.be/M3TVTXPuFbc Katio

4. Redes De Internet

REDES DE
INTERNET

€ BOGOTA
3 - Redes de Internet

Enlace: https://youtu.be/yQp8jwYNHhg Chami

https://youtu.be/CU-GPpjy9Js Katio
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5. Aplicaciones Y Descargas

@ BoGOTA
4 - Aplicaciones y descargas

Enlace: https://youtu.be/00BTMulLb5as Chami

https://youtu.be/6Gt4aXamnoE Katio

6. Aplicativos Del Celular Y Google

@ socoTA
5 - Aplicativos del celular y google

Enlace: https://youtu.be/pGBgVHDOUYs Chami

https://youtu.be/yEFM-IB_ppk Katio




7. Whatsapp, Mesenger, Telegram Y Signal

@ BocoTA

6 - Whatsapp, Messenger, Telegram y Signal

Enlace: https://youtu.be/MKJCOAtBf7g Chami

https://youtu.be/FBz39aqgpoKo Katio

8. Facebook, Instagram Y Twiter

© BOGOTA
7 - Faceboook, Instagram y Twitter

Enlace: https://youtu.be/Y9OQu7iSQxM Chami

https://youtu.be/txN1hu BBGM Katio
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9. Peticiones, Quejas Y Reclamos “Bogota Te Escucha”

(QUE ES

BOGOTA TE
ESCUCHA?

Bogotay
te escucha

8 - Peticiones, Quejas y Reclamos "Bogota Te Escucha”

Enlace: hitps://youtu.be/VSUNYQWNeag Chami
https://youtu.be/8rhBiINQHUJQ Katio

10.Peticiones, Quejas Y Reclamos Bagado — Pueblo Rico

PETICIONES

QUEJAS Y
RECLAMOS

T/ wicsiain do *oe

BAGADO Y
PUEBLO RICO

© BOGOTA
9 - Peticiones, quejas y reclamos Bagado y Pueblo Rico

Enlace: https://youtu.be/hkg3 6PRwp8 Chami
https://youtu.be/HE3ocSWifvc Katio
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11. Procuraduria General De La Nacion Y Personeria De Bogota

PROCURADURIA
Y PERSONERIA
DE BOGOTA

&
RADU

GENERAL DE LA NACION

© BOGOTA
10 - Procuraduria General de la Nacién y Personeria de Bogota

Enlace: https://youtu.be/oJG 50x0i1E Chami
https://youtu.be/Q5PinmogCfo Katio

12.. Tutelas Y Habeas Corpus

PLATAFORMA
DETUTELAY

HABEAS CORPUS

Tutela y Habeas Corpus
U=

© BOGOTA
11 - Tutelas y Habeas Corpus

Enlace: https://youtu.be/UVFjsaOb4cE Chami
https://youtu.be/5{V2XSOrE5w Katio

17



Preguntas indagatorias:

1. ¢Qué consideracién tiene frente al uso de las TICs por parte de las

comunidades indigenas, especificamente la Embera?

2. Desde la entidad o proceso base de la que hace parte ¢evidencia que la

comunidad haga uso o requiera acercarse al manejo de medios digitales?

3. ¢Relaciona el uso de herramientas digitales con la garantia de derechos

de la comunidad?

4. ;Como abordaria la comunicacion digital con la comunidad Embera desde

la actividad que desarrolla?
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PARTE 2:

Circulo de palabra:

En al siguiente enlace de JAMBOARD es posible dejar aportes a través de le
opcion adhesivo. Ademas de tener la posibilidad de interactuar con los

comentarios de otras personas.

https://jamboard.google.com/d/1JNEDLsHt-
JbLFtuczZWbV7wSi4BKJVZ1E uxgbSFaTSA/viewer?f=0

L Jam sin titulo < Eﬂ > -

H o e - Establecer fonds Barrar marco

|

Insertar nota
adhesiva. Eliges
el color y
escribes tu
aporte

s B2 oma@s >

PARTE 3:

Aporte digital al blog

La creacion del blog DAIBA, brinda la posibilidad de recoger los aportes de cade
ejercicio practico considerandose como una herramienta digital importante que
permite a la comunidad explorar de forma mas sencilla el material necesario pare

fortalecer sus capacidades en seguridad digital
Enlace de blog

https://daibaseguridaddigitalembera.blogspot.com/
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Enlace correspondiente al primer ejercicio practico

https://daibaseguridaddigitalembera.blogspot.com/2022/08/formacion-de-

formadores.html

En este espacio es importante compartir la conclusién de las reflexiones
personales, propuestas para articular el trabajo y comentarios frente al ejercicio
desarrollado ademas de explorar los comentarios de otras personas en torno a

éste primer capitulo como base de retroalimentacion.

A través de la exploracion en los buscadores de internet, se pueden agregar las
imagenes necesarias como complemento al aporte digital tanto en el jamboard

como en el blog.

VALORACION DE APRENDIZAJES:
En una escala de 1 a 5, donde 1 es el mas bajo y 5 el mas alto, realice la
valoracion frente al ejercicio

Marcar con una X bajo el numero que considere, corresponde a la valoracion del

ejercicio
PREGUNTA 1 2 3 4 5
Considera que Tiene algunos Aporta Aporta a sus Considera que
no es un aporte elementos elementos pero | conocimientos y aporto
significativo importantes pero falta mayor consideraque | significativamente
no cumple sus impacto es una buena y que es
expectativas herramienta importante
para aplicar compartir el
modulo con otras
personas
1 2 3 4 5
Claridad que No hubo Se entendio el Se entendieron | Hubo claridad y | Los elementos, el
aporta la guia claridad ni objetivo del los temas considera que aporte, el
frente a los posibilidad de | capitulo pero faltd | desarrollados los elementos desarrollo y las
temas del despejar dudas | mayor claridad brindados son | actividades fueron
capitulo de importancia | muy acordes al
para socializar objetivo del
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capitulo y de las

expectativas
iniciales
1 2 3 4 5
No la Tiene poca Slla La La implementaria
Posibilidad de | implementaria posibilidad de implementaria | implementaria totalmente
implementacio implementarla con ajustes
n en sus
espacios de
trabajo
1 2 3 4 5
No le parecid Gran parte del Le parecio que | Consideraque | Considera que el
Valoracién pertinente ni contenidonole | el contenidoes | el contenido es contenido
general del llamativo el | parecio pertinente | pertinente pertinente y desarrollado
contenido e contenido ni llamativo aplicable cumple sus
impacto del desarrollado atendiendola | expectativas, son
taller metodologia | un gran aporte a
propuesta sus
conocimientos y
piensa que es
importante
seguirlo
desarrollando
Comentarios y
observaciones
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CAPITULO 2
Derechos Sexuales Y Reproductivos
Introduccidn

Desde temprana edad se construyen relaciones con el entorno, las personas, los
espacios y todo lo que alli exista. Las relaciones sociales son vitales para la
construccion de la personalidad, es por ello que entender como se manejan estas
relaciones y cual es el rol dentro de las mismas puede ayudar a acercarse a la
esencia de cada persona, conocer las emociones, reconocer los derechos dentro
de la comunidad, identificar las violencias que se ejercen en cada miembro de la
comunidad y en si mismos aumenta la posibilidad de actuar para establecer

vinculos afectivos sanos y reestablecer los derechos.

Reconocer los derechos sexuales y reproductivos dentro de una construccion
cultural como pueblo Embera posibilita la apropiacion del cuerpo y aumenta la
incidencia en la construccion del plan de vida a partir de la toma de decisiones
en relacion al bienestar propio y de la comunidad, detectando riesgos vy
generando acciones para mitigar los mismos en torno a salud, intimidad,

relaciones con el entorno, otras personas y sexualidad como un derecho.

Objetivo:

Avanzar en la reflexion de la comunidad frente a los derechos sexuales y
reproductivos de las mujeres y el papel de las mismas en el marco de la

seguridad digital
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PARTE 1

El Cuerpo

Prequntas Indagatorias

¢Quién soy yo?

Ubicandose en un espacio comodo reflexione sobre su ser mujer y/o su
encuentro con ellas partiendo de la pedagogia de la madre tierra la cual hace una

invitacion a reencontrarse con el vientre materno.
Para el desarrollo del ejercicio observe el siguiente video

https://youtu.be/rUcikJaXNmU “Pedagogia De La Madre Tierra: Reconectarse
Con El Vientre” (Universidad de Costa Rica, 2017)

A partir de las siguientes preguntas realice un dibujo que represente sus

pensamientos al respecto
¢ Quién es usted como Mujer indigena o mestiza?

¢Quién es usted, hombre en relacion con el vientre materno y las mujeres de su

comunidad?
¢ Cudles son sus gustos y que le disgusta en relacion a quién es usted?
¢ Cémo son sus relaciones con las otras personas de la comunidad?

¢De las cualidades que tiene, cuales cree que ayudan a construir relaciones

asertivas dentro de su comunidad?

Ejercicio practico- Cartografia corporal

En un pliego realice un croquis del cuerpo con las caracteristicas mas relevantes
de si mismo. Las emociones se asocian a las sensaciones en diversas partes del
cuerpo asi que debe ubicar en el croquis emociones como alegria, rabia, amor,

entre otras, asignandoles el color que considere, puede representarlas.
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Ejemplo: la rabia de rojo y se siente en las manos, el amor amarillo y se siente en

el pecho etc.
Posteriormente socialice la experiencia a partir de las siguientes premisas:

¢ Cuales son las partes de si mismo que mas le gustan? ;Cuales son las que no
le gustan? ;Donde se siente el miedo? ;Dénde se siente la rabia? ;Donde se
siente la tristeza? ;Cual fue el criterio para seleccionar los colores asignados a

cada emocion?

Pensar en el cuerpo y su relacion con la tierra permite hacerse mas consciente
de la importancia del ser mujeres en la construccién social y el avance de las
comunidades, conocer el cuerpo permite encontrarse con quién es cada persona
ya que a través de él es posible comunicarse con otras personas y transmitir
emociones, es fundamental conocer el cuerpo y el cuidado del mismo para ello
reflexionando sobre la importancia de la corporalidad el reconocimiento de las
emociones y el autocuidado del mismo teniendo en cuenta que el cuerpo es

territorio

Organos Reproductores

Ingresando  al  siguiente enlace se podrd& acceder al video:
https://youtu.be/ozP3bOCwryl  “Organos Sexuales Femeninos”, (Chau Tabu,
2013)

Aparato reproductor femenine

Infundibulo Utero Trompa
5 de Falopio

Fiambrias

Ovario

Ligamento < s
del ovario
Cang! Miometrio
cervical
Srvi .
Lenvit Endometrio

Vaginé

(Foto tomada de https://www.ecured.cu/%C3%93rganos_sexuales)
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Los 6rganos genitales femeninos se dividen en externos (el clitoris, la vagina, el
himen, labios mayores y menores) e internos (el utero, al trompa de Falopio y los

ovarios), estos indican el sexo fisico de una persona

Ingresando al siguiente enlace se podrda observar el video:
https://youtu.be/GrymFFbCPWE  “Organos Sexuales Masculinos” (Chau Tab,
2013)

Vejiga Partes del aparato reproductor masculino
Vesicula
seminal

Conducto

deferente

Prostata

Recto
Glandula
~ bulbouretral
. Ano

Uretra

Pene —

Glande

_

Prepucio /
Abertura de’ ESCTOtO ogticyjos  EPIdidimo
la uretra

(Foto tomada de https://www.ecured.cu/%C3%93rganos_sexuales)

Los érganos genitales masculinos son los testiculos, vesicula seminal, préstata,

glandula bulbouretral, escroto y pene

El reconocimiento del cuerpo trae consigo el cuidado del mismo. Cuando se ha
iniciado una vida sexual activa se hace necesario conocer las infecciones y
enfermedades que podrian presentarse a raiz del contacto fisico que implica una

relacion sexual.

Ingresando al siguiente enlace de video se amplia la informacion al respecto:

https://youtu.be/2a102rAxxIQ “Infecciones de Transmision Sexual: sintomas y

tratamientos” (Carredn Mario, 2021)
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ITS (Infecciones de transmision sexual) se pueden producir por contacto vaginal,
anal u oral sin proteccién. Las mas comunes son la sifilis, gonorrea, el Virus del
Papiloma Humano (VPH), las hepatitis B y C, el VIH. Los principales sintomas

son perceptibles ya sea por la sensacién que producen o visualmente.

Estas infecciones se pueden prevenir usando preservativos y si se detecta a

tiempo pueden ser tratados.

“La diferencia entre ETS — ITS. Cuando nos refiramos a una infeccion producida
por una relacion sexual, utilizaremos el concepto ITS. Cuando la infeccion pasa a

ser enfermedad hablaremos de ETS” (Clinica Indautxu, 2020).

¢Qué ETS e ITS conocia?, ¢ Conoce otras ITS?:

PARTE 2

Derechos De Las Mujeres

https:/lyoutu.be/OiBorWYxfkw “Derechos de la Mujer Indigena”, (Escuela

Judicial RLB, 2021), es un video que permitira ampliar la informacion respecto al
tema en derechos de las mujeres indigenas siendo un insumo importante para
profundizar en la consulta de la ley 1257 de 2008 “Por la cual se dictan normas
de sensibilizacién, prevencién y sancion de formas de violencia y discriminacién
contra las mujeres, se reforman los Cédigos Penal, de Procedimiento Penal, la
Ley 294 de 1996 y se dictan otras disposiciones” (Congreso de la Republica,
2008)

Puede consultar https://youtu.be/z1FaNY8YFw8 Video Explicativo Ley 1257 De
2008 (Consejeria Presidencial Equidad de la Mujer, 2017)
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Importante:
Son definiciones de daiio:

- Dafio psicologico

- Dafio o sufrimiento fisico
- Dafio o sufrimiento sexual
- Acoso sexual

- Dafio patrimonial
Como mujer tienes derecho a:

- Vida digna.

- Integridad fisica, sexual y psicolégica.

- Libre desarrollo de la personalidad.

- Intimidad.

- lgualdad.

- No ser sometida a torturas, tratos crueles ni degradantes.

- Seguridad personal.

- Salud sexual y reproductiva.

- Libertad y autonomia.

- Libre desarrollo de la personalidad.

- No ser sometida a discriminacion.

Si se vulnera alguno de estos derechos puedes:

- Recibir orientacion, asistencia legal y asesoramiento juridico especializado
gratuito (si genera costos se puede ordenar que el agresor asuma los
costos).

- Recibir atencion integral con cobertura y facil acceso.

- Recibir informaciéon clara y completa sobre derechos mecanismos vy
procedimientos a tu disposicion.

- Dar consentimiento para practicar examenes médicos legales y escoger el
sexo del profesional que te atiende.

- Recibir informacion completa sobre salud sexual y reproductiva.
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- Ser tratada con reserva de identidad al recibir la asistencia medica legal o
social.

- Recibir asistencia médica, psicologica y forense especializada e integral
para ti, tus hijos e hijas.

- A la verdad, justicia, reparacion y garantias de no repeticién frente a los
hechos constitutivos de violencia.

- Ano ser confrontada con tu agresor (tienes derecho a no conciliar).

- Acceder a mecanismos de proteccion para ti, tus hijos e hijas.
Ejercicio:

Responda las siguientes preguntas a partir de situaciones de la vida cotidiana

(anécdotas)

¢, Qué entiende por violencia y discriminacion a la mujer?

¢ Cree que hay mas violencia contra las mujeres que contra los hombres? Si, noy

¢ por qué?

¢ Por qué cree que las mujeres tienen derechos particulares?
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PARTE 3

Roles De Género Y Violencia Basada En Género

Reflexion sobre los roles de la mujer dentro de la comunidad:

https://youtu.be/kQTNpxJPyo4 Especial violencia contra mujeres indigenas. (El
Tiempo, 2015)

Utilice el siguiente croquis para dibujar las caracteristicas de una mujer y de un

hombre de acuerdo a los roles que considera tiene cada uno en la sociedad.

Ahora responda con un si 0 un no a las siguientes afirmaciones:

1. Los hombres comen méas que las mujeres.
2. Los hombres pueden disfrutar mas de una relacion sexual.

3. El'hombre es quien manda en el hogar.
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4. Los hombres manejan mejor el dinero.

o

Si una mujer ensefia mucha piel en la calle puede ocasionar que abusen
de ella.

Las mujeres son mas débiles y necesitan proteccion.

Es obligacion de la mujer dar hijos a su pareja.

Sin la autorizacion de tu pareja no se debe planificar.

Son las mujeres las que ocasionan la infidelidad y deben ser castigadas.

= © ® N o

0. Las mujeres son las encargadas de la crianza y el cuidado del hogar y los
hijos.
Las anteriores afirmaciones son comentarios de la cotidianidad, recuerde el uso

del blog para dejar sus comentarios al respecto.

A partir de esta informacidn observe la siguiente imagen y describa que ve en ella
y por qué cree que se presenta esa situacion. ;Ha sido testigo o victima de esta

situacion? ¢, Qué acciones se han tomado al respecto?

Existen diversos tipos de violencia hacia las mujeres, las cuales se denominan

Violencias Basadas en Género (VBG), estas pueden ser de caracter fisico,
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psicolégico, sexual,

perjudiciales

intrafamiliar o por medio de practicas tradicionales

¢ Identifica algun tipo de VBG en su comunidad?

Observe la siguiente imagen (Alcaldia de Barranquilla, 2018) e informacién y

marque en qué punto cree estar de acuerdo a lo que vive en el hogar o

comunidad, también puede realizarlo partiendo de una

presenciado.

situacién que haya
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Recorte la siguiente imagen en la cantidad de partes que desee

Uniéndolos de nuevo piense en que se necesita para reparar la vasija rota.
Pensando que la vasija es una persona de la comunidad que ha sentido violencia

sexual o reproductiva. 4 Como podria repararse la vasija? ; Qué se necesita?

PARTE 4

Derechos Sexuales Y Reproductivos

Consulte el siguiente video https://youtu.be/L _3oEtIUJE4 Derechos sexuales y

reproductivos, salud y género (Salud Ecuador, 2016), como introduccién al tema.
- Derecho a la libertad sexual:
- Derecho a la autonomia e integridad sexual:

- Derecho a la privacidad sexual:
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- Derecho al placer sexual:
- Derecho a la libre decision:

- Derecho a la equidad sexual:

- Derecho a la informacién y a la educacién sexual:

- Derecho al cuidado de la salud:

Revisemos los siguientes conceptos:

SEXUALIDAD Y REPRODUCCION

“No se limitan Unicamente a las
relaciones sexuales ni al embarazo.
Por el contrario, tienen que ver con
multiples aspectos de la persona,
como por ejemplo,

- aspectos biolégicos (cuerpo, salud
fisica),

- aspectos psicoldgicos (sentimientos,
pensamientos, deseos) y,

- aspectos sociales (relaciones con la
familia, amigos, pareja) “ (Pardo,
2010).

SALUD REPRODUCTIVA

“‘Es un estado general de bienestar
fisico, mental y social y no solo la
ausencia de enfermedades o dolores
en todo lo que tiene que ver con el
sistema reproductivo, sus funciones y
procesos para dar la vida” (Pardo,
2010).

SALUD SEXUAL

“La salud sexual tiene que ver con el
cuidado de nuestro cuerpo
(autocuidado) y con la prevencion y
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atencién de infecciones de transmision
sexual, de la violencia y de practicas
sexuales que lo pongan en riesgo”
(Pardo, 2010).

SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Reune los dos conceptos anteriores
basados en la libertad de decision
frente a la eleccion de las parejas
sexuales, decision sobre el embarazo,
planificacion y derecho a llevar una
vida sexual y reproductiva sana y

satisfactoria.

SEXO

“Es el conjunto de caracteristicas
biologicas vy fisicas que diferencian a
los hombres de las mujeres.

Generalmente se dice que una
persona es de uno u otro sexo de
acuerdo con sus aparatos sexuales”

(Pardo, 2010).

APARATOS REPRODUCTIVOS

Organos responsables de la

reproducciéon humana.

Ahora bien, entendiendo que cada comunidad tiene creencias y costumbres

diferentes el siguiente ejercicio esta enfocado a reconocer aquellas relevantes en

la comunidad que desarrolla este ejercicio en particular.

En los siguiente recuadros se debe plasmar las acciones o situaciones

particulares que se presentan en la comunidad frente a los momentos de la vida

sexual que se plantean teniendo en cuenta elementos como el papel de los

Jaibanas, médicos tradicionales, parteras, medicina occidental, personas que

ejercen liderazgos etc.
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Menstruacion:

Relaciones entre dos personas:(coqueteo, establecimiento de relaciones,

relaciones sexuales):

El embarazo:



La andropausia:

( )

\ J

PARTE 5

La Planificacion Familiar:

Hasta el momento se han realizado aportes sobre los derechos sexuales y
reproductivos, reconociendo la importancia de la pervivencia y permanencia de
los pueblos indigenas, por ende de la importancia de la familia y tener hijos e
hijas y a la vez, haciendo un llamado a la reflexién sobre las condiciones de la
comunidad Embera, principalmente la que se encuentra desplazada en la ciudad

de Bogota.

Teniendo en cuenta las particularidades del contexto y las dificultades a las que
se ve enfrentada la comunidad tras el desplazamiento, se presenta a
continuacion un panorama general de la planificacion familiar para su posible
consideracion en la comunidad, recordando que estos procedimientos deben
hacerse en compariia de médicos tradicionales y/o servicio de salud pues pueden

generar cambios en el cuerpo
¢Qué es la planificacion?

Es un derecho sexual y reproductivo el cual requiere amplia informacién para que
la decision de cuando y cuantos hijos e hijas tener tenga un impacto positivo en

la vida de las personas vinculadas a la decision.
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“La planificacién familiar se realiza a través de métodos y productos
anticonceptivos que buscan evitar un embarazo no deseado. Estos permiten que
las personas que hayan iniciado o planeen iniciar su vida sexual, puedan disfrutar

libre y responsablemente de su sexualidad” (Profamilia, 2022).

¢ Es posible planificar en la comunidad de la que hace parte?, ;En su familia
existe dialogo frente a cuando y cuantos hijos tener?, ; Con quienes habla acerca

de estos temas?

LA POSIBILIDAD DE BRINDAR GARANTIAS A LAS
INFANCIAS DE UNA VIDA SALUDABLE Y DIGNA

ES FUNDAMENTAL PARA LA TOMA DE
DECISIONES FRENTE A UN EMBARAZO

Métodos Temporales:

Hormonales (implante subdérmico, anticonceptivos orales, inyectables)
Intrauterinos; (t de cobre)

De barrera: (condon)

Métodos Definitivos:

Mujeres: ligadura de trompas

Hombres: Vasectomia
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Para ampliar la informacion consulte el siguiente enlace: https://youtu.be/bX i-

zUxvNI “Métodos Anticonceptivos” (Profamilia, 2016), o acércate a Profamilia, Cl
34 #14-52, Teusaquillo, Bogota.- Teléfono: (601) 4434000

Ejercicio:

Reconocer los derechos sexuales y reproductivos permite identificar las
violencias ejercidas en torno a estos ampliando las posibilidades de actuar para
mitigarla la vulneracion de los mismos. A partir de las reflexiones del ejercicio,

¢cuales serian los aportes para garantizar los derechos de las mujeres de la

comunidad Embera?

Aporte digital al blog

¢Qué es un blog?

Es una pagina web personal donde se puede subir informacion de interés la cual
se almacena de forma cronoldgica. Textos, enlaces, imagenes, documentos, son
algunas de las posibilidades para subir la informacion con la cual pueden

interactuar las y los lectores de la pagina.

La presentacion del blog se da a modo de bitacora donde la publicacion mas
reciente es la primera que se ve. Existen diversos tipos de blog de acuerdo a su
contenido o tipo de recursos utilizados, algunos son los audioblogs, fotoblogs,

video blogs, moblogs, edublogs, entre otros.
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(Tomado de https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoescuela/cursowp/que-es-un-

blo

Para ampliar la informacion consulte en

https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoescuela/cursowp/que-es-un-

blog/ (ATE ecoescuela, 2012)

Recuerde que cada ejercicio debe contribuir a la consolidacion del blog. En el
siguiente enlace el cual corresponde al segundo momento de este capitulo puede
dejar sus aportes en torno a las preguntas indagatorias, reflexiones del ejercicio y
acciones que se pueden generar para garantizar el respeto a los derechos

sexuales y reproductivos de las mujeres de la comunidad

https://daibaseguridaddigitalembera.blogspot.com/2022/08/derechos-

sexuales-y-reproductivos.html

iRevise el tipo de informacién y contenido que publica de acuerdo a las

herramientas vistas!
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En relacion a la seguridad digital y las mujeres de la comunidad Embera, es
importante tener en cuenta que existen dinamicas de grupo o situaciones
personales que no deben ser expuestas en las redes. Las mujeres Embera han
sido portadoras y transmisoras de la cultura, contribuyendo fuertemente a la
pervivencia de los valores culturales de la comunidad y es esta la informacion
que seria importante hacer circular en pro del fortalecimiento del pueblo segun lo

manifiestan algunas mujeres pertenecientes a este pueblo.

Existen enfoques feministas para lograr la proteccion y seguridad digital basados
en la educacion: se permite fortalecer el reconocimiento y posibles acciones
frente a algun tipo de violencia digital logrando combatirla con el previo
conocimiento de las leyes que las puedan mitigar y reparar llevando a que las
plataformas digitales sean una herramienta de justicia para todos y todas (Siba Y.
Mardiya, 2022).

VALORACION DE APRENDIZAJES:

En una escala de 1 a 5, donde 1 es el méas bajo y 5 el méas alto, realice la
valoracion frente al ejercicio

Marcar con una X bajo el numero que considere, corresponde a la valoracién del

gjercicio
PREGUNTA 1 2 3 4 5
Aporte d Considera que Tiene algunos Aporta elementos | Aporta a sus Considera que
orte de
P no es un aporte elementos pero falta mayor | conocimientos y aportd
nuevos significativo | importantes pero no impacto consideraque | significativamente
o cumple sus es una buena y que es
conocimientos . . .
expectativas herramienta importante
que te brinda para aplicar compartir el
madulo con ofras
el taller personas
1 2 3 4 5
No hubo Se entendid el Se entendieron | Hubo claridad y | Los elementos, el
claridad ni objetivo del capitulo los temas considera que aporte, el
posibilidad de pero falto mayor desarrollados los elementos desarrollo y las
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despejar dudas claridad brindados son | actividades fueron
. deimportancia | muy acordes al
Claridad que . -
para socializar objetivo del
aporta la guia capitulo y de las
expectativas
frente a los -
iniciales
temas del
capitulo
1 2 3 4 5
No la Tiene poca Slla La Laimplementaria
Posibilidad de | implementaria posibilidad de implementaria | implementaria totalmente
. . implementarla con ajustes
implementacion
en sus
espacios de
trabajo
1 2 3 4 5
No le parecio Gran parte del Le parecio que el | Consideraque | Considera que el
pertinente ni contenido no le contenido es el contenido es contenido
. lamativo el pareci6 pertinente pertinente pertinente y desarrollado
Valoracion ) , . .
contenido ni llamativo aplicable cumple sus
general del desarrollado atendiendola | expectativas, son
. metodologia | ungranaporte a
contenido e propuesta sUs
impacto del conocimientos y
piensa que es
taller importante
sequirlo
desarrollando
Comentarios y
observaciones
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CAPITULO 3

ALFABETIZACION DIGITAL BASICA CON EL PUEBLO EMBERA

A continuacién encontrara algunas herramientas de Office que te

pueden servir para diferentes actividades en el ambito personal,
laboral y social

Introduccion:

En la actualidad se vive un cambio cultural inédito en el uso y apropiacion de la
tecnologia, donde muchos procesos humanos, tienden a automatizarse y a ser

manejados en alguna relacién con el mundo virtual.

Esta nueva realidad, también ha hecho que se presenten diferencias en el
acceso a las tecnologias, se ha denominado brecha digital a la “brecha entre
individuos, hogares, negocios y areas geograficas en diferentes niveles
socioeconémicos con respecto a sus oportunidades de acceso a TIC y su uso
para una amplia variedad de actividades” (Organization for Economic
Cooperation and Development [oecd]. 2001), estas grandes diferencias hacen
necesario que los procesos de aprendizaje y ensefianza sean replanteados a
partir de las necesidades actuales para disminuir la brecha y aportar en el
fortalecimiento de este conocimiento en las comunidades vulneradas en el

acceso y manejo de las TIC’s.

La alfabetizacion digital segin Gilster (1997) es el “conjunto de habilidades
sociocognitivas mediante las cuales se puede seleccionar, procesar, analizar e
informar del proceso de transformacion de informacion a conocimiento” por medio
de ordenadores o elementos electronicos, para avanzar en el manejo de técnicas
y herramientas que permitan un dialogo e interaccién mas fluida en el uso de
TICs. Esto sin duda es fundamental para reducir el impacto de las desigualdades

y de riesgo digital de las comunidades.
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Objetivo:

Reconocer y promover habilidades en el manejo de herramientas digitales

béasicas, desde la identificacion de intereses de la comunidad
PARTE 1:

Preguntas indagatorias:

1. De acuerdo a lo que se trabajo con los médulos iniciales. ¢Qué
herramienta fue la de méas ayuda?

2. ¢Cuanto tiempo utiliza en internet y como tiene acceso a él?

3. ¢Qué es lo que mas busca en internet?

4. iQué es lo que mas comparte en internet?
PARTE 2:

Ejercicio practico en computador y celular:

No todas las computadoras se ven iguales, sin embargo comparten la mayoria de
sus partes. A continuacion se plantea la actividad con un computador de mesa
teniendo en cuenta que en otros habra variaciéon en la ubicacién de las partes,

esto se debe a la répida evolucion de esta herramienta y la tecnologia de la

misma.

(Tomado de https://www.timetoast.com/timelines/generaciones-de-computadoras-f1f3af2a-

36e7-4487-851a-81198df1de61)
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LAS PARTES DEL COMPUTADOR

Monitor

CPU
Pantalla

Botdn de encendido

Parlantes ol
y reinicio

Teclado

Monitor — Pantalla:

Es el principal dispositivo de salida. Aqui es donde se puede ver la
informacion.

Al ser la interffaz que hace visible los datos se puede ajustar a las
necesidades visuales de quien la utiliza, cambiando la luminosidad, la
relacion de espacio, la resolucion, el contraste, entre otros.

Consulte el siguiente enlace de apoyo: https://youtu.be/xks8Gc3p018 “El
Monitor, Sus Partes y Tipos”, (Todo Software, 2021).
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Teclado:

&=

[ O e L

Inspirado en las maquinas de escribir, el teclado es el principal dispositivo de

entrada alfanumérica de informacion. Se encuentra dividido en cuatro bloques:
1. Bloque de funciones:

Las funciones varian de acuerdo al programa que esté abierto, corresponden a

las teclas f1 a f12

'mun[: T :'IIII

2. Bloque alfanumérico:

Se encuentra el alfabeto con la misma distribucion de la maquina de escribir, los
numeros del 1 al 0, vy las teclas especiales Tab 5 (tabulador), ¢ Blog Mayus
(Blog Mayus), & Mayus (tecla Shift), Ctrl, H Win (tecla Windows), Alt, espaciador,
Alt Gr, ¢ Entrar (tecla Enter, entrar o Intro) (Wikipedia, 2022).
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3. Bloque especial:

Contiene algunas teclas especiales como Impr Pant o PetSis, Bloq Despl, Pausa,
Insert, Supr, Inicio, Fin, RePag, AvPag, y las flechas direccionales que permiten

mover el punto de insercion en las cuatro direcciones (1, |, «, —).

l EEED-E_

é P YT T T,
i~ Addaadaaana
FrrTrrrrrry’

Y YT T I

FYYYrrrrrrr

FY T TTITFLIL
N
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Se activa con la tecla Blog Num, contiene los nimeros con la misma distribucién
de las calculadoras, ademas de los signos de suma, resta y division

Para ampliar la informacién se puede consultar el siguiente video:

https://youtu.be/UDQ2d133vfQ “Partes De Un Teclado” (El Salon de Informatica,
2020).

CPU:

Sin ella no podria funcionar el equipo, pues es la unidad central de
procesamiento, es aqui a donde llegan todas las 6rdenes del sistema operativo,
de cada componente y es donde se procesan las funciones que deben ponerse
€en uso.

En otras palabras, la CPU recibe informacion, la procesa, la interpreta y realiza
las operaciones necesarias. Su velocidad varia de la capacidad para atender por
segundo las solicitudes del sistema.

En esta también se encuentra el boton de encendido y reinicio del equipo y en la
parte anterior las entradas de conexién de los demas elementos del computador.

Puede ampliar la informacion consultando el siguiente video:

https://youtu.be/60cFW _u8pwk “Qué es la CPU Y La Torre De La Computadora”
(Diverticdos, 2020).
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MOUSE:

Es un dispositivo apuntador exterior que funciona ligado a la CPU u ordenador
dependiendo el tipo de computador y es el que facilita el desplazamiento,
exploracion, activacién y acceso en la pantalla a las diversas funciones y

aplicaciones del ordenador ayudando a dar click, arrastrar y apuntar.
Consulte el siguiente video para ampliar la informacion:

https://lyoutu.be/vmMwPU5IXg4 “Mouse y Touchpad, partes y funciones

principales” (Informética en la Web, 2020).

- Ejercicio basico en Word (escritura de carta — actividad para manejo

de teclado)

WORD

SIRVE PARA crear, organizar y escribir documentos
de manera sencilla. Con Word se pueden redactar
textos personales, institucionales, académicos y
llevar registros escritos
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A continuacién se muestran algunas de las opciones y herramientas necesarias

para crear documentos en Word:

1. Asi se vera el documento al momento de ingresar al icono de Word

i

PR YT

AR 25
¢ ABH seecer snmncn

B Skl Pl wil [T

BRI von bR RS IR

_D CaliberiCoemi =11 =1 &8 47 Aae
oo ...uNfS»I.x'S.-y-a_._T

V' mamboene | assbcne AaBhi
SLE T § TP LU A

2. Pestaiia de inicio

PRIl INICIO | INSERTAR  DISENO  DISENODEPAGINA  REFERENCIAS  CORRESPONDENCIA

Y i . R S [

[ Calibri (Cuerpc+ |11 </ A" A Aa- A S-S &= 4

of
Pegar N K S »a X. X LA LIEE=E= =, &L,

. NCoj formato = £ h-Z-A-F=== & &E
Partapap| ‘ I Fuente 7 Pérrafo 71
;.stle es SJDIO ¢l lmﬂol Se puede editar el documento Se puede editar el documento
; e la exp OTZC'OS e colocando diversos tipos de colocando vifietas, ajustando la

ocugwentod-gn else letra, tamafios, colores, cursiva, posicidn dentro de la hoja,
pugce meci |ca|’| 9 negrilla, subrayado entre otros ordenando alfabéticamente,
concerniente a la ajustes entre otros ajustes

letra y generalidades
del documento
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INICIO

REVISAR VISTA Iniciar sesion| [l‘
i Buscar ~
AaBbCcDc AaBbCecDe AaBbC( AaBbCcl /—\a l‘_ﬂ AaBbCcC AaBbCcDc "
i = ac Reemplazar
T Normal | T Sin espa... Titulo 1 Titulo 2 Puesto Subtftulo  Enfasis sutil | < t‘ Shlad bR
Estilos r’n Edicion A
S_e puede edltar_el documeﬂto Se puede editar el documento
ajustando su estilo y aplicando R perdl
plantillas de texto

3. Pestana insertar

El H © 4] = Documentol - Word (Error de acti
INICIO INSERTAR DISENO DISENO DE PAGINA REFERENCIAS CORRESPONDENCIA

REVISAR
B Portada - 7\ D’-) T SmartArt a E‘ﬂ & Hipervinculo
0 Pégina en blanco i D , v 11 Grafico e ) @ ™ Marcador
fur . Ta Imagenes Imagenes Farmas Aplicaciones  Video .
= Salto de pagina enlines = @+ AU para Office~  en linea El._:l Referencia cruzada
Paginas Ta lHustraciones Aplicaciones  Multimedia Vinculos
; : z Se puede anexar paginas
Haciendo click en esta pestana e paginas,
; imagenes, formas, graficas,
se encuentran otra serie de :
" videos entre otras cosas para
opciones para el texto 3
mejorar el texto.
INSERTAR
VISTA Iniciar sesién f; ‘]
g [™] Encabezado ~ g - [.:4' + T Ecuacién -
. [ piede pagina~ 4 - E’g € Simbolo ~
Comentario i A Cuadrode ,
[#] Nimero de pagina - texto~ -
Comentarios Encabezado y pie de pagina Texto Simbolos A

Es posible numerar las paginas o insertar comentarios
para tener en cuenta en cambios posteriores al
documento o si es necesario hacer aportes a los textos
de otras personas. Se puede ademas insertar cuadros
para ubicar textos anexos.
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4. Pestana diseno

INICIO  INSERTAR | DISENO | | DISENODEPAGINA  REFERENCIAS  CORRESPONDENCIA  REVISAR  VISTA

Aaj Puesin Puesto PUEST} L N"urﬂn PUESTO Puesto PUESTD Pt B0 By acty |
o " e e Lien) Pt cime -
o P : S - ‘
Formato del documento
N R R

También brinda la posibilidad de anexar
imagenes de fondo en el texto,
margenes, colores a las paginas,

Esta pestafia permite anexar color al documento y determinar espacio entre letras y

ubicarlo de forma llamativa para quienes lo lean parrafos, entre otros
Iniciar sesion

n A = Espaciado entre parrafos ~ D {3/\’ j D
@ Efectos -
Colores Fuentes ] Marca de Colorde Bordes
v v @ Establecer como predeterminada agua~ pégina~ de pagina
Fondo de pagina

5. Pestafa disefio de pagina

INICIO INSERTAR DISEND DISEND DE PAGINA REFERENCIAS (CORRESPONDENCIA REVISAR VISTA

;"] “j = Saltos + Aplicar sangria Espaciado Loy [ Alinear-
; . = ik - . .

; e #13 Némeros Ehquierda 0cm - [SAntes Opte 3| . R ;
srgenes Orientacién Tamafio Columnas I = = | Pasici T nvier Panel de

seleccion -~ *

¥ Guiones -

* 42 Después pto

’ S#Derecha Ocm

s Pérato 5 Crganizar

|

Configurar pagina

En disefio de pagina es posible
aplicar las medidas que
requiera el documento

En esta pestafia puede determinar el tamafio de
las margenes, la orientacion y tamafio de la hoja,
si el texto va en columnas o en otro formato y
todo lo relacionado con la medicion del texto

6. Pestaina referencias

INICIO INSERTAR  DISENO  DISENODEPAGINA | REFERENCIAS = CORRESPONDENCIA  REVISAR  VISTA

) Agregar texto - 1 Eﬂnszrhl nota al final L_ Sy Admiristrar fuentes | | [2] Insertar Tabla de ilustraciones U 121 Insertar indice
[} Actuslizar tsbla A8 Siguiente nota al pie - o APA <] — [ Actusiizart +
Tabla de Insertar Inéer ! insetar Marcar
eantatido otual pie = Mostrar notas dta| | Bibliografia - il 13 Referencia cruzada vt
Tabla de contenido MNatas al pie & ¥ bibliografia Titulos indice

Esta pestafia tiene la opcion de organizar lo relacionado a las normas
del documentos.
Recuerde que siempre que se haga uso de frases o imagenes de otra
persona, se debe referenciar, respetando los derechos de autor

Se encuentran plantillas para
insertar citas bibliograficas,
tabla de contenido para
textos largos donde se
requiera un método para
facilitar la consulta del mismo
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7. Pestaia correspondencia

INICIO  INSERTAR ~ DISENO  DISERO DE PAGINA

Sobres Btiquetas

REFERENCIAS |~ CORRESPONDENCIA | REVISAR  VISTA

Iniciar combinacion  Seleccionar
de correspandencia * destinatarios *

3 alud| Actualizar etiquetas
Crear Iniciar combinacion de correspondencia

Escribir e itar campos

Se pueden anexar lineas de
saludo, direcciones electronicas
para el envio del documento,
disefiar sobre, entre otros

En esta pestafia es posible configurar los destinatarios
de las cartas y documentos a través de correo
electronico

D Buscar destinatario

de ieculados Comprobacion de errores

Vista previa de resultados Finalizar

8. Pestana revisar

A REVISAR = VISTA

8 Todas las revisiones @ @ ] Anterior [‘—‘
‘!Ej Mastrar marcas *

‘aSiguiente =%

Control ) Aceptar Rechazar Comparar i Restringir

cambic FﬂPaneI de revisiones ~ . - . edicién
| ﬁiﬂ 'm‘nmn o fW\in’ f"nmr‘war Protenar
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En esta pastafia se pueden revisar los
cometarios hechos al documento los cuales
pueden estar ocultos durante la exploracion, Al
dar click en ravisar, estos comentarios aparacen
y se puaden ir realizando |os ajustes necesarios

Ademas se accede a la opcion de proteger el
documento para para evitar cambios sin
consentimiento de la informacion alli consignada,
también es posible corregir ortografia, traducir a
otros idiomas o reemplazar algunas palabras si es
necesario

INICIO  INSERTAR ~ DISENO  DISERODEPAGINA  REFERENCIAS  CORRESPONDENCIA

ABC =] ABC 2y @‘2»1 —
v B E & ar KF LY
Ortografia Definir Sinénimos Contar ~ Traducir Idioma
y gramatica palabras ¥

Revision

Nueve  Eliminar Anterior
¥ comentario
Idioma

Siguiente  Mostrar (

comentano

Comentarios




9. Pestana vista

INICIO IMSERTAR  DISERO  DISENODEPAGINA  REFERENCIAS  CORRESPONDENCIA  REVISAR| | VISTA

1 [ esquema Regla [ [l unapigina = la [T7Veren paralelo =

B

] Borrador Lineas dea cuadricula \as paginas N
Nutws Orguaitst Combiar  Macros

Modo de Disefio de om 1

Jecturs. SR Panel de navegacién Ancha de pigina  ventana tado yeriinse
Puede aumentar o disminuir el tamafio de Es posible modificar la forma de ver el texto en la
la hoja, verla en diferentes disposiciones pantalla

en el espacio de la pantalla, insertar
cuadriculas, ver en simultaneo con otro
documento entre otros

IMPORTANTE: Para evitar que se borre el documento puede dirigirse a

la primera pestafa llamada archivo y guardarlo en la ubicacion que
desee o utilizar las teclas ctrl + g y realizar el mismo proceso

Esta herramienta puede facilitar la escritura de cartas, derechos de peticion,
actividades académicas, hojas de vida, censos, acuerdos con instituciones, entre

otros documentos importantes para la comunidad Embera.
Ejercicio:
Observe el teclado y memorice la ubicacion de las letras. Piense en una frase y

escribala sin mirar el teclado- Comparta la frase inicial y la que escribié en la

realizacion del ejercicio..

Frase 1:

Frase 2:
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Ejercicio basico en Power Point :

POWER POINT

SIRVE PARA organizar informacion de forma
secuencial, concreta y dinamica gracias a la
posibilidad de vincular ayudas visuales, sonidos,
videos, graficos, imagenes, entre otros

Al hacer click en el icono de power point aparece la siguiente imagen:

—
Guardar como

npii FUENTO PRINCIPAL

1 \u \Vr \Yl \w \Vr \vl w N

www
SRR

N
n&u‘m & m A\ n\
L1111 ]]

Eport
et Presentacién en blanco Everto princpal

B: BA

Integral

Con las opciones que aparecen se tiene la posibilidad de empezar las
diapositivas en blanco e irlas ajustando a medida que se exploran las opciones o
se puede escoger una plantilla del sistema las cuales estan predeterminadas con
tipos de letra, disposicion en el espacio y colores sugeridos.
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Al hacer click en la opcion de diapositiva en blanco aparecera en pantalla la

siguiente imagen:

Haga clic para agregar titulo

Haga clic para agregar subtitulo

Como se puede observar, al igual que en Word, existe un menu de opciones para
ajustar las diapositivas inclusive dentro de la misma hoja, ya que al hacer click

sobre ella se da inicio a la edicion.

El siguiente es un recorrido general por esta herramienta que a diferencia de
Word, debe manejar menos texto, mas imagen y debe contener informacion mas

concreta para que se facilite su lectura y organizacion
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1. Pestaiia de inicio

56

=] —‘ [ Disefio ~
b —l N ) Restablecer "*--.\
T ¥ gpositis- Bomaitne | M K 5 Sl % Este es solo el inicio de
Portapapeles fa Diapositivas Fuénte ';_ la exp\oracmn del
N documento donde se
PRESENTACION CONDIAPOSITIVAS ~ REVISAR  VISTA e puede modificar lo
= e concerniente a la letra
1deleato BEANOOO ’ TR y generalidades de las
Al Lo d (5| —. diapositivas Como
onvertira Smartart- | [2 Y\ { Y ¥g[5 insertar imagenes y
- formas, buscar una
Partafo +  parte especificade la
7?7 H - 8 X / presentacion organizar
— P4 la disposicion de los
nICiar sesion L
T elementos de la
o] it Buscar /"" diapositiva, entre
u 33c Reemplazar ~ { otras.
Organizar  Estilo 3 '
- i5oidon a [ Seleccionar ~
Dibujo Edicidn A
2. Pestafia insertar
ArcHIvO L) DISENO  TRANSICIONES  ANIMACIONES  PRESENTACION CON DIAPOSITIVAS

= B @a»f

Nueva Tabla  Ima
diapositiva = = en Iinea ¥
Diapositivas  Tablas Imagenes

Es con esta pestafia que se puede
agregar las imdgenes, formas,
graficos, letras y cualquier ayuda
visual necesaria para hacer mas
llamativa la presentacion

REVISAR VISTA FORMATO

H 2 4

Comentaric  Cuadro Encabez. WordArt
detexto piepig.  ~

L

Comentarios Te

Iméagenes Captura  Album de

@:

=]

fatografias - -

llustraciones

n

Fecha

y hora
o

E o

diapositiva

R =l |

Formas SmartArt Grifica  Aplicaciones

MNimera de Objeto

3

fipervinculo Accidr
para Office =

Aplicaciones Vinculos

Para facilitar la insercion de ayudas visuales es
recomendable organizar las imagenes previamente
en una carpeta con un nombre que se recuerde
facilmente. Para esto puede ir al escritorio o la
ubicacion gue desee en el equipo y dande click en
cualquier parte de la pantalla con el botdn que se
encuentra hacia la mano derecha en el mouse,
selecciona “crear carpeta”

Iniciar sesién
[
T L1 )
Ecuacién Simbolo  Videa Audio
simbolos Multimedia ~



3. Pestana disefio

ARCHIVC lillels] INSERTAR -

TRANSICIONES  ANIMACIONES PRESENTACION CON DIAPQSITIVAS REVISAR

Aa Aa |

En esta pestafia se encuentran
Da la opcion de organizar las opciones predeterminadas para
diapositivas de acuerdo a los disefiar las diapositivas,
intereses en colory seleccionar los colores y formas
distribucion gue mas se ajusten a la expectativa

del documento
VISTA FORMATOD Iniciar zesién

] &h
- - =™ = = Tamafo de Formato

diapositiva~ del fondo

Variantes Personalizar A

4. Pestaiia transiciones

ANIMACIONES PRESENTACION CON DIAPOSITIVAS REVISAR VISTA

ARCHIVO [lYTiale) INSERTAR DISEND TRAN

il [ [ E = f |
o E4 4 & & W [©
Ninguna Cortar Desvanecer mpuje Barrido Dividir Mostrar  Barras aleat..  Farma Revelar =
resia
Vista previa . 2 Transicion 2 esta diapositiva
) = Tras aplicar las
Power Point da la opcion de presentar las transiciones es
diapositivas de forma dindmica, las transiciones osible verlas en
serviran para que en el cambio de cada hoja existan a opcidn de
efectos gue ayuden a captar la atencidn de quien ve presentacion
el material creado con diapositivas

FORMATO Iniciar sesidn
] “'.'. Sonido: |[Sinsonido] | Avanzara la diapositiva

- @ Duracién: 0200 -| v Alhacer clic con e mouse

SFa ”'__'.. Aplicar a todo Después de: |00:00,00 s

Intervalos A
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5.

Pestaiia animaciones

ARCHIV iy lialls] NSERTAR MSERD TRANSICEONES

Wiila

previas

Wista previa

QRG] NiCic INSERAR DISEFIG TRANSIOONES  ANIMACIONES

58

Continuando con
la opcion de
transiciones las
cuales le agregan
efectos a las
dispositivas, se
encuentran las
animaciones,
estas también se
le pueden aplicar
al documento con
tiempos de
duracién y estilo

FORMATO

-l* & Panel de
[ie

animacion
encaden

Agregar

animacién= - \Oplaranimacior

Animacion avanzada

PRESEMTACION CON DIAPOSITIVAS REVISAR VIETA

Contribuyen a
mejorar la
calidad de las
presentacionas

Iniciar sesion
nicio Reordenar animacién

Intervalos A

6. Pestana presentacion con diapositivas

I

Configuaciondels  Drutar
- percnyfzada = presentaci

erdatitn con dapastuas

iEs posible ver las diapositivas como si
fuera un video clip! Apareceran las
transiciones y animaciones del

documento

o dispositivas dispositiva’ intery positives +

REWISAR  VISTA

7 Heproduci narmacionts e
2P Supervisar Automitico

) Usar intesvaless

Enay ar presentacion 7 Usar vista Moderador
¥ Mostra conroles mimedia 7 U581 vela Moderado

Manitares

Explorando las opciones de este
menu se pueden observar las
diapositivas y lograr mayor
atencion de las y los lectores en
la informacién que se comparte



7. Pestana revisar

ABC & e, S 4 > -
v B [0 &g O ~
Ortograiia Referencia Traducir Kfioma Mueve: A Mostrar
. comentaria comentarias
Revuidn Idiama Comentarios

Esta pestafia brinda la opcion de
corregir ortografia, traducir a
otros idiomas, ver comentarios

INCID INSERTAR  DISEND  TRANSICIONES  ANIMACIONES  PRESENTACIOM CON BIAPOSITIVAS VIS FORMATO

Camparar 4

Permite revisar la
presentacion para
cerciorarse de que las

-diapositivas cumplan

hechos anteriormente o insertar
uno nuevo

con las expectativas

8. Pestana vista

INICIO  INSERTAR  DISEND  TRANSICIONES  ANIMACIONES  PRESENTACION CON DIAPOSTIVAS  REVISAR

e E EA & B B - [E Q &

Liness de la cuadricula
Nomnal Vista  Clasificador Pdgina Vistade Paménde Patidnde  Patron Notas  Zoom Ajustara

Esquema de dispositivas denatas lectura diapositivas documentos de natas | Oules laventana

Vistas de presentacién Vistas Patran Mastrar

fu Zoom Escala de grisés

Explorar diversas formas de
ver las diapositivas ayuda a
mejorar las presentaciones y
organizarlas de acuerdo a los
intereses y necesidades de
quien las crea

En esta opcion se puede
determinar la forma de

ver las diapositivas en la
pantalla de acuerdo a la
necesidad

Iniciar sesién |

'—ﬂ E Qrganizar todas DD'-] r\
- ! =0
O % Cascada x -
Nueva Cambiar  Macros
ventana L% Mover division ventanas -
Ventana Macros A

IMPORTANTE: Para evitar que se borren las diapositivas es necesario
dirigirse ala primera pestana llamada archivo y guardarlo en la

ubicacion que desee o utilizar las teclas ctrl + g y realizar el mismo
proceso
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Las anteriores herramientas
son solo una base para
todas las posibilidades de
exploracion en los equipos

de computo, pero de
acuerdo al proceso se
considera que pueden ser
de gran utilidad

PARTE 3:

Aporte digital al blog

AHORA...

Las herramientas presentadas deben aportar al derecho a la informacién de la
comunidad desde el ambito personal o colectivo por lo tanto el aporte a través de
las herramientas digitales debe basarse en informacion que se considera

relevante para el pueblo Embera.

A través de los buscadores de internet puede ubicar imagenes y/o contenido para
compartir, también esta la opcion de hacer uso de fotografias e imagenes
propias. Es fundamental citar el nombre del propietario de las imagenes que no

sean propias.

Tras ubicar las imagenes es necesario crear la carpeta asignando el nombre que
mas se ajuste a la propuesta o uno que sea facil de recordar para su posterior

consulta.
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Ejemplo: Sila intencion es compartir las artesanias que hace una o varias de las
familias de la comunidad, s pueden organizar las imagenes en una carpeta

llamada “Okama” y asi hacer uso de ellas para compartir,

A continuacién un ejemplo de diapositivas:

i A e |
GUiA REPASO PRIMER s oy Bt n
PERIODO : ¢ o 5 % 3
* s — {55
Iy i b [ Y
& i s A
1 ? 3 4
— ] H Lerguife
e s
m N o i . - q.ﬁ.{; w EL ABECEDARIO EN ESPANOL
g - ‘ T Ma b Ce DA Lo MG
E - B EH Hh T J Kk L M Ko
§ g i Hiﬁﬂ fin 0o Pp Og R &5 T
B B Us Vv Ww Xx Yy 2z

(Para verlas en esta disposicion haga uso de la opcidn “vista en esquema”)

Finalmente como aporte al blog ingrese al siguiente enlace que corresponde a
este tercer momento y realice los aportes correspondientes a las tematicas vistas

https://daibaseguridaddigitalembera.blogspot.com/2022/08/medios-de-

comunicacion-herramientas.html

VALORACION DE APRENDIZAJES:

En una escala de 1 a 5, donde 1 es el mas bajo y 5 el mas alto, realice la
valoracién frente al ejercicio

Marcar con una X bajo el numero que considere, corresponde a la valoracion del

ejercicio

61



PREGUNTA 1 2 3 4 5
Aporte de nuevos | Consideraque | Tiene algunos Aporta Aporta a sus Considera que
conocimientos | no es un aporte elementos elementos pero | conocimientos y aporto
que te brinda el significativo importantes falta mayor considera que | Significativamente
taller pero no cumple impacto es una buena yquees
sus herramienta Inpartn
compartir el
expectativas para aplicar médulo oon ofras
personas
1 2 3 4 5
No hubo Seentendid el | Seentendieron | Huboclaridady | Los elementos,
claridad ni objetivo del los temas considera que el aporte, el
Claridad que posibilidad de | capitulopero | desarrollados | los elementos | desarrolloy las
aporta la guia despejar dudas faltd mayor brindados son actividades
frente a los temas claridad de importancia fueron muy
del capitulo para socializar acordes al
objetivo del
capitulo y de las
expectativas
iniciales
1 2 3 4 5
Posibilidad de No la Tiene poca Slla La La
implementacion implementaria | posibilidad de | implementaria | implementaria | implementaria
en sus espacios implementarla con ajustes totalmente
de trabajo
1 2 3 4 5
No le parecio Gran parte del | Le parecio que | Consideraque | Considera que
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Valoracion general | pertinente ni contenidonole | elcontenidoes | el contenido es el contenido
del contenido e llamativo el parecié pertinente pertinente y desarrollado
impacto del taller contenido pertinente ni aplicable cumple sus
desarrollado llamativo atendiendo la expectativas,
metodologia son un gran
propuesta aporte a sus
conocimientos y
piensa que es
importante
seguirlo
desarrollando
Comentarios y
observaciones
CAPITULO 4

MEDIOS DE COMUNICACION Y USO DE REDES SOCIALES

Conocer acerca de los medios de comunicacion, herramientas digitales y
manejo de redes sociales puede contribuir a reflexionar sobre las acciones

que se ejercen en la Sociedad Digital, donde lo virtual y lo presencial se
relacionan con la seguridad como pueblo.

Introduccion

Se viven tiempos de complejidad en las formas y medios de comunicacion, la

radio y la television siguen liderando la transmision de informacion de la

poblacion en general, sin embargo, las redes sociales cada vez mas, ganan

espacio en las nuevas generaciones como fuente de informacion y de consulta

sobre los acontecimientos en tiempo real o por busqueda de personajes de la

esfera publica.
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De esta manera, las redes sociales se generalizan en periodos cortos de tiempo,
con un problema y es la falta de consulta de fuentes y en algunos casos la
generacion de noticias falsas con claras intenciones politicas o de otra indole,
para desviar la opinion publica hacia ciertas tendencias previamente

establecidas.

“«

Para las comunidades es importante valorar y tener en cuenta que “las
implicaciones de su uso quedan sujetas al buen juicio de exponer de manera
publica, pensamientos, expresiones e informacion (bajo cualquier de los formatos
que estas plataformas permiten —texto, imagenes, videos, etc.), que finalmente
incidiran de manera importante en la proyeccion personal y/o corporativa” (Hutt

Herrera, Harold, 2012).

Por esta razon, la principal recomendacion es procurar un uso racional, precavido
y con moderacion, de estas herramientas comunicativas, pues la imagen y buen
nombre de las organizaciones queda en entredicho si no hay buen manejo de las

redes sociales.

Objetivo

Reconocer la identidad digital de la comunidad enfocados al tema de seguridad,
tipo de contenidos y formas de comunicacién del pueblo en via de garantizar sus
derechos individuales y colectivos ampliando las posibilidades de uso de

herramientas de comunicacion

Medios de comunicacidn:

Consulte el siguiente video:

https://youtu.be/9-POvVA RubU ;Qué son los Medios de Comunicacion? Videos
Educativos Aula365 (Aula365, 2018).
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¢QUE SON LOS MEDIOS DE
COMUNICACION?

Son los mecanismos por los cuales se intercambia informacion y
conocimiento. Se clasifican en sonoros o auditivos, impresos o escritos,

audiovisuales y multimedia

HISTORIA DE LOS MEDIOS DE COMUNICACION (linea de tiempo)

Surge por la necesidad del ser humano de
comunicarse con su entorno “Para el experto en
cuestiones lingliisticas Ferdinand de Saussure, el
lenguaje esta compuesto por la lengua (es el idioma,
un modelo general y constante para quienes integran
una determinada colectividad lingtiistica) y el habla (la
materializacion momentdnea de ese recurso; una
accion individual y voluntaria gue se lleva a cabo

mediante la fonacion y la escritura)” (Pérez Julian,
2008)

Medio de comunicacion con signos que sirve para
transmitir mensajes a distancias donde no llegaba
el lenguaje “facilito la transmision de
conocimientos desde épocas muy remotas de la
historia mientras que, en la comunicacion verbal,
los mensajes sufrian distorsiones entre las
generaciones” (Importancia (2015)

Foto: José David Peiia, integrante de Radiopedia

CiRiE
1800 DL

Compartido bajo ficencia Creative Commons por Zigmej

Permite multicopiar textos teniendo gran impacto
en la historia universal y la transmision de los
conocimientos logrando mayor difusion “La
imprenta supuso la revolucion mas importante en
contra de los poderes absolutos (monarquias e
iglesia) ya que extendid el conocimiento, algo que
estos poderes guardaron para si mismos durante
los diez siglos que durd la Edad Media.” (Lujan Inés,
2016)

Contribuye a captar momentos reales y que estos
perduren en el tiempo “La fotografia es un
producto cultural. Viene de una cuftura y alimenta
otra. La lectura fotografica es una oportunidad
inigualable de entender quiénes somos [sin
importar si somos fotografos u observadores) y
quién es el otro” (Colorado Oscar, 2016)
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Impacta en la agilidad para transmitir un mensaje a
larga distancia por medio de la voz humana, fueron los
principales enlaces rapidos de comunicacion. “El
telégrafo fue un dispositivo que utilizaba impulsos
electromagnéticos para la transmision de mensajes a
partir de un sistema codificado de punto y raya,
conocido como Clave Morse, €505 impulsos son lo que
actualmente tenemos con las telecomunicaciones” (El
Derecho de autor: aleks49 financiero, 2013)

Porun lado la radio es el medio de comunicacion al
que |a mayorfa de la gente tiene acceso, siendo atn
hoy el medio con mayor alcance y cobertura L En a era
de la tecnologia y la informacion, y con sus més de
cien afios de antigiiedad, la radio sigue siendo el
medio de comunicacion por excelencia” (Porporatto
Monica 2022)

Par otro lado |a television es uno de los medios de
comunicacion mas importantes que ha existido, siendo
uno de los que mayor tiempo capta en las personas.
“La television es uno de los medios de comunicacion
mas importantes que ha existido y esto es asi debido a
que gracias a su gratuidad como también a su facil
acceso permite que millones de personas de todo el
mundo puedan recurrir a él inmediata y facilmente”
(Bembibre Cecilia, 2011)

Marca un momento importante en [3 historia de [a
comunicacion de la humanidad por el acceso ala
informacin, la difusion de la misma la redes de
tecnologfa, [a produccion y consumo masivo de
informacion y el avance digital que se da a partir de su
creacion. Esel punto de partida de medios

Folofomata de ecologianfomdfcacom — tecnoldgicos que hoy hacen parte del uso cofidiana

Supera la comunicacion mediante aparatos cableados

BIALEHBRICES (( )) por | conexion a través de redes inaldmbricas
PORTATAES E ﬁ “La ventaja de los medios inalambricos es que permite
2005.8 ) una alta movilidad de los dispositivos de usuario final,
@ @ @ en el area de cobertura, permitiendo que 13s personas
puedan desplazarse en sus sitios de trabajo sin cables”

R {Herramientas Juan 2011)
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iRECUERDE!

Herramientas digitales:

Para el desarrollo de las actividades aqui propuestas es de vital importancia

conocer los modulos que anteceden este trabajo

https://masiabogados.com/guia-pedagogica-fortalecimiento-de-capacidades-en-

seguridad-digital-de-comunidades-embera/

Se retoman estas herramientas ya que son puntualmente las que se han
socializado con la comunidad Embera.
Médulo 1

Aumento de capacidades digitales: Gestidn de la informacion
y comunicacitn

utilidad

Amenazas digllales que percibe la comunidad y configuracidn de
resgos. Idenlificar, crear un registro de nesgos v analizar los
mismaos, es un elemento clave cuando el sujeto o la comunidad viven
siluacionas que pueden comprameler su integrdad. Por esta razdn
lo que busca es establacer herramientas melodoldgicas que
parmitan a avés de la identificacidn de palrones de rlesgos y
prncipalas vilnerabllidades, con el fin de aumentar las capacidades
digitales del sujeto o la comunidad, atendiendo a sus necesidades y
particularidades.

A partir de lo anteror se proponante una ruta con 3 pasos claves que
concluyan en la mitigacidn del riesgo:

o [ S 3

Fuenle: Elaboracibn propia
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“El escenario digital proyecta un replanteamiento de la forma tradicional de
analisis causa-efecto de la comunicacion”, Arango y Forero (2013), por otro lado,
para nadie es un secreto que el celular o teléfono movil se ha convertido en el
dispositivo tecnoldgico por excelencia. Por esta razén el aumento de capacidades
digitales se enfatiza en el fortalecimiento de las herramientas digitales del celular,

con el fin de mitigar o eliminar los riesgos y crear protocolos de seguridad

Modulo 2

Aumento De Capacidades Digitales: interlocucion con
autoridades nacionales (Administrativas Y Judiciales)

Confhguracion de riesgos de la comunidad en relacion a las entidades
rasponsablas.

Dentro de las habilidades comunicativas y el desarrollo de capacidades
digitales es relevanie kenificar las enfidades responsables tanlo
administrativas como judicales que pueden ayudar a desarrollar
actiones inmediatas frente a los posibles riesgos de vulneracion da
derechos que se prasenian dentro de la comunidad. Eslo es clave 51 58
entiande qua del dialogo con las entidades es imperante para realizar
acciones concrelas y optimicen la comunicacin.

La pandemia ha generada la necasidad de buscar alternativas vidualas
para tener una comunicacion eficaz con diferentes entidades, esta
siluacion coloca en desventaja a agquellas personas que no benen el
conocimiento de los canales, harramientas y rulas a seguir para dicha
comunicacion, es por esio que a parlir de los conocimientos
desarmollados en el primar médulo, podras acceder a las rutas da
atencidn de enlidades distrilales y nacionales con al fin de maniener la
defensa de los derechos de la comunidad Embera.

Ten an cuenta que estos aprendizajes, no solo te serviran duranta la
emergancia sanilaria y las cuarenienas determinadas por el gobiemo,
sino gque te parmitiran optimizar la comunicacion an adelanta.

4Recuerdas el ejercicio de registro sobre incdenles de segundad
propios y de tu comunidad?

A parlir del seguimiento de estos registros podremos obsarvar cuales
s0n los principales hechos gue vulneran sus derechos como puabilo
indigena desplarado.

De acuerdo a las siluaciones gue evidenciaste, revisaremos cual es la
Institucsan mas propecia para que brinde ayuda y minimice esos esgos
deteclados

Tipos de comunicacion con entidades (rutas de debido proceso
con entidades)

digitales” (MASI Abogados (2021).
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Retomando las herramientas digitales previas se garantiza mayor facilidad en la
realizacion de los ejercicios que se plantean fortaleciendo el uso practico de los
equipos a los que mas acceso tiene la comunidad. Recuerde que no solo a través
del computador se puede tener acceso al entorno digital.

Uso de redes sociales

v' Las plataformas en linea (entorno digital) permiten expresarse con libertad,
comunicar e informar siempre y cuando se respeten las reglas de la
plataforma en donde se llevaran a cabo esas acciones.

v" No se debe compartir informacion errada o manipulada de tal manera que
se pierda la veracidad de la informacién original

v Recuerde que no todo el contenido es apto para todas las personas y por
eso se suele usar la censura en contenido que puede ser sensible para el
publico (Siba Y. Mardiya. 2022)

Consulte los siguientes videos de apoyo:

https://youtu.be/NrmzOwKC1i0 “Prevencién en el uso de redes sociales”
(JGMgovar 2009)

https://youtu.be/wmeoK5495GM “Los riesgos y ventajas de la tecnologia y redes

sociales para la familia” (Bujonastv, 2017)

https://youtu.be/DWaLAIsiPbE “La comercializacién de la propia imagen: los

peligros de las redes sociales” (DW Documental, 2022)

Prequntas indagatorias

El lenguaje corporal también es importante para trasmitir informacion, y es a
través de este que se propone dar a conocer las respuestas de las siguientes

preguntas:

1. ¢Qué medios de comunicacién usa con mayor frecuencia para obtener y
enviar informacién?
2. ¢Cual es el papel de las mujeres de la comunidad en la informacion que

circula en internet?
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3. ¢Utiliza las herramientas que este proceso ha brindado o proyects
hacerlo? En caso de ser afirmativa la respuesta. ;Qué herramientas

utiliza?

Momento de reflexion

Ampliando la visién construida a partir de la exploracion de informacion y
conocimientos construidos se propone realizar el siguiente DOFA (dificultades,
oportunidades, fortalezas y amenazas).

Materiales:

Papel, marcadores o colores y cinta. En caso de no tener los materiales es

posible hacerlo sobre la plantilla al final de este apartado

En el papel realice una figura igual o similar a esta:

Dificultades

USO DE MEDIOS

DE
COMUNICACION, .
Amenazas HERRAMIENTAS Oportunidades
DIGITALES Y
REDES SOCIALES

Escriba su reflexion y aporte en cada espacio segun corresponda. Recuerde que

dejar informacién anénima ayuda a proteger la identidad
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La informacién ya sea personal o no es continuamente intercambiada entre mas
personas de las que puedes considerar, por eso debe saber que datos compartir
y cuales dejar en an6énimo o privado (Siba Y. Mardiya, 2022).

PARTE 2:

Ejercicio practico en computador y celular

Escoja uno de los temas vistos sobre el cual considere importante ampliar la

informacion.

Ingrese a un buscador de internet y explore acerca de las preguntas que tiene al

respecto.

Realice una o dos dispositivas en PowerPoint con su nombre, y la informacion

que encontro al respecto
Guarde la diapositiva como imagen.
¢ Coémo guardar las diapositivas como imagen?

1. Oprima las teclas ctrl + e, estas ayudaran a seleccionar todos los

elementos de la diapositiva

71



2. Con el botén del mouse ubicado hacia el costado derecho haga click

dentro de la diapositiva

7o ]

Estilo Rellene Contamo

y Cortar

Copiar

Opciones de pegado:

3 -
fl O Ll
I3 Agrupar [
4y Traeralfrente 3
DD Enviar al fondo 3

Guardar como imagen...
* " -
8 5[ Temafioy posicin..

Formato de bjeto...

[# Guardar como imagen

4 &« Discalocsl () » Imdgenes v B Buscar en Imigenes

Organizar > Nuev carpets E -

[£ Documentos  ~

I Excritorio

& Irsgeries E

D Miisica

¥ Objetos 30 Albun de Imagenes

g videos camars quardsdas

&, Discolocal (C3)

 Discolocal (D) v

Mombre de archivo:
Tipo: Formato de graficos de red portatiles PNG

Autores: USUARIO Titulo;  Agregar un titulo
Etiquetsst Agregar una efiqueta Asuntto: Especificar el asunto

& OB Herramientss = Cancelsr
o TR T o

=

4. Selecciona donde quiere guardar la imagen
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PARTE 3:

Ahora bien, en los anteriores ejercicios se ha finalizado con el llamado “aporte al

blog” le invitamos a que revise la herramienta y contribuya a consolidar este

espacio con sus aportes y la reflexion final frente al proceso

jGracias Por Completar Este Proceso!

No Olvide Seguir Visitando El Blog Para Generar Mas Aportes Y Consultar

Informacidn

VALORACION DE APRENDIZAJES:

En una escala de 1 a 5, donde 1 es el mas bajo y 5 el mas alto, realice la

valoracién frente al ejercicio

Marcar con una X bajo el numero que considere, corresponde a la valoracién del

ejercicio
PREGUNTA 1 2 3 4 5
Aporte de nuevos | Consideraque | Tienealgunos | Aportaelementos | Aportaa sus Considera que
conocimientos no es un aporte elementos pero falta mayor | conocimientos aporto
que te brinda el significativo importantes impacto y considera signifiativamente
ue es
taller pero no cumple que es una va
importante
sus buena
compartir el
expectativas herramienta
modulo con otras
para aplicar

personas
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1 2 3 4 5
No hubo Seentendioel | Seentendieron | Hubo claridad | Los elementos,
claridad ni objetivo del los temas y considera el aporte, el
Claridad que posibilidad de capitulo pero desarrollados que los desarrollo y las
aporta la guia despejar dudas faltd mayor elementos actividades
frente a los temas claridad brindados son | fueron muy
del capitulo de acordes al
importancia objetivo del
para socializar | capitulo y de las
expectativas
iniciales
1 2 3 4 5
Posibilidad de No la Tiene poca Slla La La
implementacion | implementaria | posibilidad de implementaria | implementaria | implementaria
en sus espacios implementarla con ajustes totalmente
de trabajo
1 2 3 4 5
Valoracion general | Noleparecio | Granpartedel | Leparecidqueel | Considera | Considera que
del contenido e pertinente ni | contenido no le contenido es que el el contenido
impacto del taller llamativo el parecio pertinente contenidoes |  desarrollado
contenido pertinente ni pertinente y cumple sus
desarrollado llamativo aplicable expectativas,
atendiendo la son un gran
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metodologia

propuesta

aporte a sus
conocimientos y
piensa que es
importante
seguirlo

desarrollando

Comentarios y

observaciones
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Anexo:

Directorio De Instituciones De Interés:

» Unidad Para La Atencion y la Reparacidn Integral a las Victimas

(UARIV):

Pagina Web: https://www.unidadvictimas.qov.co/es

Correo Institucional: servicioalciudadano@unidadvictimas.gov.co

» Personeria Distrital

Pagina web: https://www.personeriabogota.gov.co/

Correo institucional: institucional@personeriadistrital.gov.co

» Procuraduria General De La Nacion

Pagina web: https://www.procuraduria.gov.co/portal/

Correo Institucional: funcionpublica@procuraduria.gov.co

» Alcaldia Municipal de Bagadé Chocd

Pagina Web: http://www.bagado-choco.gov.co/

Correo institucional: contactenos@bagado-choco.gov.co

» Alcaldia Municipal Pueblo Rico Risaralda

Pagina Web: http://www.pueblorico-risaralda.gov.co

Correo Institucional: alcaldia@pueblorico-risaralda.gov.co

» Alcaldia De Bogota, Bogota Te Escucha (2021)

Pagina Web: https://bogota.gov.co/

> Sectretaria Distrital De Gobierno:
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Correo Electronico: Bogota Te Escucha - Sistema Distrital para la Gestion de

Peticiones Ciudadanas - SDQS

Alta Consejeria Para Los Derechos De Las Victimas, La Paz y La Reconciliacion

Pagina Web: https://victimasbogota.gov.co/

Correo Electrénico; https://bogota.gov.co/sdgs/crear-peticion

» Secretaria de Educacion del Distrito, Secretaria de Educacion (2021)

Pagina Web: https://www.educacionbogota.edu.co/portal institucional/

Correo Institucional: contactenos@educacionbogota.edu.co
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